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 תופתתשהב

  .עבש ראבב תלעופה עמק לוחמה תקהל לש תיבה ףרגואירוכו דסיימ ,יתונמא להנמ ץניג רימת

 םיקסוע הירקחמ .יתוזח ןורטאיתל רפסה תיבבו םיצוביקה רנימס תללכמב הצרמ קילסוס תידיע ר״ד

 םייתוברתו םייתונמא םירשקהב ןורטאיתבו לוחמב עפומה תפש חותינבו ,לוחמו ףוג לש הקיטתסאב

 .תיאמצע ןיילנוא המרופטלפ ,"תיוושכעה ןיעה"ב תבתוכ .םייוושכע

 

 2022 תנשב וכרענ תוטלקהה

 יתפרצ ודיע :לילמת

  .)2022( .יטרפ םש ,החפשמ םש )רבודה םש( :טוטיצ חסונ

  .הנל סיריאו ביתנ ילי לוחמ תויח :ךותב .]7 קרפ לילמת[ תיתרושקת המרד - ץניג רימת

 

 

 

 הלוע רואה .תירירוואו תחוורמ ,םיהובג םילילצב תונידעב הליחתמ הקיזומה .המבה לע ךשוח :ילי

 םיכומנ םישערו השקה ילכ םע ריהמ בצקל הנתשמ הקיזומהו .קזח םודאב המבה חטשמ תא ריאמו

  .םימערכ םיעמשנה

 .ןימיל לאמשמ המבה בחורל דאמ טאל תעסופ ,הרצק הרופא הלמשב השובל ,הפחי ,תינדקר תסנכנ

 איה ,זאו .תדעומ איה וליאכ ,לפונ הלש ףוגה לש ןוילעה קלחה .ליפורפב התוא םיאור ונחנא

 .הידעצ תא השיחמ הכרדב הכישממו ,תויטיאב דצה לא הינשהו הלעמל תחא די תחלוש ,תפקדזמ

 אוה םג .ושאר תא תפטועה הרופא ידוה תצלוחו תורופא םייסנכמב שובל ,ףסונ ןדקר בקוע הירחא

 תעונת התואב הוולמ ,חותמ הלעמל תחאב קרזנ ובג ,םמורתמו לפונ ,הנוש בצקב ךא ,תיטיא הכילהב

 לא םדקתהל ךישממ אוה הרוחא הקזח הטישפב ובג .הדיצה תשרפנ הינשהו הלעמל תחא די - םיידי

  .הפצרב תועגונ ןניא וילגר תופכ תועבצאשכ ויבקע לע תוריהמב דעוצ ,המבה לש ינמיה דצה

 םפוג ,הזה םוקמה לא םיקרזנ םהש המדנ ,המבה לא ןפואה ותואב םיסנכנ םיפסונ תוינדקרו םינדקר

 לומ תיטיאה העונתה לש תוידוגינב רצונ חתמ .רזוח םיידי תעונת ביטומו ,המידק עגרל לטומ

 והשמ .תרחא הניצסב ונחנא - רואה בוש הלוע רשאכ .ךשוח .םוב -  זאו .הקיזומה לש תויבצקה

 המבה תא םיצוח - הרזח םכרד תא םיליחתמו ,המבה לע םירזופמ םינדקרה לכ .ךשוחב םש הרק

 הלועשכ .ךשוח בוש .תיתרזח העונתב הלועו דרוי בגהשכ ,תויטיאב םידעוצ ןיידע ,לאמשל ןימימ
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 ,ידוהה תצלוחב הסוכמ ןיידע ושאר ,ןדקר ,המודא ןמזה לכ ,המודאה המבה זכרמב .יוניש ,רואה

 בוש םוקמב ךרוד וליאכ ,לגרל לגרמ תוריהמב לקשמ ריבעמ ,להקל בגה םע בחר קושיפב דמוע

 קזח םיפוחד םיקפרמ ,םידדצה לא תוחתפנו שארה לעמ לא תוכישממה םיידיה תעונת לע רזוח ,בושו

 ,רואל ךשוח ןיב .הנצסה הכישממ ךכ .ךשוח .לאמשל לפונ ובגו הלעמ םימרומ שארהו בגה ,רוחאל

  .בושו ךולה םיכלוה ,המבל םיקרזנ םינדקרה .רואו ךשוח

 ,לגרל לגרמ לקשמ תורבעה - עטקה לש יפרגואירוכה ריבחתה תא םיחסנמ םייתעונת םיביטומ ינש

 הצובקה ףוגבו םינדקרה יפוגב סחדנ יתעונתה םוצמצה ;םיידיה לש תחתפתמו תרזוח העונת התואו

  .בכרומו ימניד יפרגואירוכ םקרמל הלוכ

 תקהלל ץניג רימת לש 2014 תנשמ םירבד רבדמב הריציה תא תחתופה הנצסה ךותמ רואית היה הז

  .יללב יבא תאמ הקיזומ .עמק

 

  .׳לוחמ תויח׳ ונלש טסאקדופה רתאב תוארל רשפא הדובעה לש רליירטה תא

 

  .׳םירבדמ םיפרגואירוכ׳ הרדסב ינשה קרפה הז

 ,יתעונת רמוח םהש םיחוורמ לע ,העונת לש תוודאו םיזנרפ לע זרא סיריא םע ונחחוש םדוקה קרפב

 רקחמהש תוניבמ ונחנא טאל טאל .םיהדמו ןכוסמ םוקמכ המב לעו ,םינדקר לש תועינצ לע ,הפצר לע

  .םיפרגואירוכ לש תימוימויה הדובעה תובכשב ,לוחמה לש תונלמעב קסוע ונלש

 סחייתמ ינא״ :רמא אוה יתעונת רמוח הז המ ותוא ונלאששכ .ץניג רימת םע תורבדמ ונחנא םויה

 facility-ב שומיש ךות ,םילימ אלל ףוגה תועצמאב םייתרושקת םירסמ תרבעהכ ,יתעונת רמוחל

 .״ונלש תינפוגה תויביסרפסקאה לש ,ונל שיש הזה

 

 הנל סיריא םע ׳לוחמ תויח׳ .לארשיב יוושכעה לוחמה לע טסאקדופ  - 'לוחמ תויח' ל םיניזאמ םתא

  .ביתנ יליו

 לש תיבה ףרגואירוכו דסיימ ,יתונמא להנמ .ץניג רימת  -  םירבדמ םיפרגואירוכ  הרדסב םעפהו

 .עבש ראבב תלעופה עמק לוחמה תקהל

 .קילסוס תידיע ר״ד ומויסב ביגת הז קרפ לע
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 הירקחמ .יתוזח ןורטאיתל רפסה תיבבו םיצוביקה רנימס תללכמב הצרמ  איה קילסוס תידיע ר״ד

 םייתונמא םירשקהב ןורטאיתבו לוחמב עפומה תפש חותינבו ,לוחמו ףוג לש הקיטתסאב םיקסוע

 .תיאמצע ןיילנוא המרופטלפ ,""תיוושכעה ןיעה""ב תבתוכ .םייוושכע םייתוברתו

 הענ ,תג לאונמע ,ילאינד תנע ,ףרג דדועו גרב יסוי ,ריפש ירוא ,זרא סיריא :הרדסב םיפתתשמ דוע

 ,רגמש תנע ,רד הענ ,ןבלוק רימא ,ח״שת םתור ,ימרכ םרוי ,יחרז יאמ ,ןרוק-םייהטרו הנירו םייהטרו

 ןירהנ דהואו

 רבדמב :ץניג רימת לש ויתודובע ךותמ יללב יבא לש תירוקמ הקיזומ איה קרפב תעמשומה הקיזומה

 .2021 תנשמ םעז-ו ,2018 תנשמ ןיזומנמ ,2016 תנשמ עדונ אל ,2014 תנשמ םירבד

  

 ילי ייה :סיריא

 סיריא ןלהא :ילי

 .תויפרגואירוכ תוקיטרפ לע םתיא רבדל לוחמ ירצויו תורצוי שוגפל ונאצי 2021 רבמבונבו רבוטקואב

 םה ךיאו םרובע יתעונת רמוח והמ םתוא ונלאש .םוזב םגו םהלש םיתבב ,םיאוידוטסב םתוא ונשגפ

  .העונתהו דקורה ףוגה ןיב רשקה לע םיבשוח

 םהמ קלח .םירנ׳זו תונונגס ,תויטתסא תוסיפת לש הבחר תשקמ םיאב םתיא ונחחושש םירצויה

 םידבועש םייאמצע םירצוי םקלח ,םהלש תוקהלה לש םייתונמא םילהנמכ תוידסומ תורגסמב םילעופ

 םיפסונ םינמאלו םינדקרל םינופ םירחאו ,םיעובק םינדקר םע םידבוע םידחא .תונטק תוצובק םע

  .ימעפ דח טקיורפ סיסב לע

 םייפרגואירוכ הדובע יכילהת ןיבהלו ,לע רבדל תונרקסמ העבנ הרדסה תא תושעל היצביטומה

 רקיעבו וידוטסל סנכיהל .יתריציה ךילהתה לש ״עונמה הסכמל תחתמ״ לא סנכיהל וניצר .םייוושכע

 םהש הריציה ינונגנמ לעו םהלש םיידוחיה הלועפה ינפוא לע םהמ עומשלו םירצויה לש שארל

 הריצי יכילהת לש תולחתה לע - רבודמ וניאו טעמכש רבדה לע רבדל ונתוא ןיינע .םהב םישמתשמ

 תויונשרפו יתעונת רמוח הז המ םהמ ונעמש תונויארבו ,הדובעה ירמוח לש תינושארה הקפהה לעו

  .הדובע תוקיטקרפלו העונתל ,ףוגל תומגרתמ תובשחמ דציכ םיראתמה םירופיסו

 תחאו דחא לכ קויד רתיל .יתעונת רמוחל לוחמה ירצוי םיסחייתמ םתועצמאב םינוש םילדומ ונאצמ

 לע םירבדמ םלוכש אוה םהל ףתושמהש רמול רשפא לבא ;תרחא תצק יתעונת רמוח לע רבדמ םהמ

 ,וילע םירבדמו לוחמה לש םוידמה אוה ףוגה ;העונתהו ףוגה ןיב ,וילאמ רורב הרואכלה ,רשקה

 אוה םינדקרה לש םיפוגה םע שגפמה ,ךכ םא .יתעונתה רמוחה לש באשמכ וא רוקמכ ,דימת טעמכ
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 ,תיפותיש תונמא איה לוחמה תונמא ברל .יתעונת רמוח לש הקפהה יכילהתב יזכרמ םוקמ

  .ולוס ,דבל םידקור םה ןכ םא אלא םינדקר םע םידבוע םיפרגואירוכ

 ?םיעצבמ םה םאה ?יתעונתה רמוחה תקפה ךילהתב םינדקרה לש םמוקמ המ :תולאש תולוע ןאכמ

 ךילהתב םיטקייבוס ,םדא ינבכ ,םישנאכ םהל שי םוקמו ףקות הזיאו ?םירצוי םיפתוש ?םינשרפ

 ןיב חוכה יסחי לע תובשחמל ענמנ יתלב ןפואב תוליבומ וללה תולאשה ?יפרגואירוכה הריציה

 ןהב םיטבחתמ םיפרגואירוכהש תולאש ,הדובעה יכילהתב תוכמסו תויכרריה לעו םינדקרל םירצויה

 :תורחא םילימב וא ,עוציבה איהו ,תפסונ היגוסל החישה תא תוליבומ וללה תולאשה לכו .טעמ אל

 הזה שגפמה לש תועמשמה המו ותוא םיעצבמש םינדקרה לש םיפוגה תא יתעונתה רמוחה שגופ ךיא

  .ומצע עפומבו הריציה ךילהתב

  ?ונרמא ,עונמה הסכמל תחתמ סנכיהל

 

 רימת ,הרשע שולש םולשה בוחר ,עבש ראבב ,עמק לש תיבב ונחנא .ייקוא .וג יוו ריה דנא :ילי

 !חוריאה לע הבר הדות ,רימת - ודרשמב הפ ונתוא חראמ ,הקהלה לש יתונמאה להנמה ,ץניג

 .הבהאב :רימת

 .ךליבשב יתעונת רמוח הז המ :סיריא

 והשמ והשזיא איבמש רבד לכ - םינדקרה לש תולוכיל יזיפ יוטיב אוה ,יליבשב יתעונת רמוח :רימת

 ,Grande-Jete ומכ ,שודנ יכה יכה רבדה תויהל לוכי הז ,דחא דצמ זא ,ףוגה תועצמאב יתרושקת

 דואמ המצוע יהשוזיאב וא ,ול תידוחיי איהש תוכיאב ןדקר ותוא ידי לע עצובת איה לבא ,הציפקב

 אוהו םוקמב דומעיש ןדקר תויהל לוכי הז ,ינש דצמו ,הריצי התואב עטק ותואל םיאתתש תננוממ

 ותואב ולש םייפעפעה לש ףונפנהמ אוביש יוטיבה םע דחיו ,ולש תועבצאה תוצק ימינ תא דיערי

 רמוחה ןכלו ,הליממ אלו תויזיפמ אבש רסמ והשזיא רצוויי יכ ,תאז לכב העונת רצווית ,עגר

 תויהל םילוכי תמאב םהש םירבדמ ,לודגה לא ןטקהמ - יפוסניא אוה ולש םורטקפסה ,יתעונתה

 - רבד לש ופוסב הזל סחייתמ ינא הככו ,הצובקב ןבומכ וא רזיבא םע וא דבל עצבמ ןדקרש ... ירה

 .ףוגה תועצמאב ,םילימ אלל שגרה תועצמאב יתרושקת יעצמאל

 ליחתמ התא ?םיטסקטמ ליחתמ התא ?יתעונת רמוחמ ליחתמ התא - ךלש הדובעה רדס המ :סיריא

 ?…דמוע הז הפיא - ?ןויערמ
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 ינא ךיא ילש תודובעה ךותב יתוא םילאוששכ םג .ןויערמ ליחתמ דימת הז ,ילצאש תמאה :רימת

 רמוא ינא ,ילש הריציה תא ,עמק לוחמה תקהל תא אקווד דחיימ המ וא ףרגואירוככ ימצע תא רידגמ

 םע ,ןויער והשזיא םע וידוטסל אב וליאכ ינא .ביטרנ הרואכלה ,תויתרושקתה המרדה דימת וזש

 םיניימדמ םהש ביטרנכ הז תא םיאורש םישנא ידי לע לבקתמ >הז< םימעפ הברהו הרופאטמ יהשוזיא

 סנכנ ינא דימת לבא .וידוטסל סנכנ ינאשכ רופיס בתוכ אל ינאו ביטרנ בתוכ אל ינא יכ ,םמצעל

 םייחה ךותמ וא םייתימאה םייחל הרושקש היצאיצוסא יהשוזיא וא יטמרד ןויער והשזיא ךותמ

 רגובמ םדא ןב ןיב טאוד דיגהל לוכי ינא ,)הז תא טורפא ינאו( ארונ ארונ ךיא - ילש םיישיאה

 יתעונת רמוח שפחל יתוא איבי וישכע הזה ןויערה םצע …היצאוטיס קרוז ינא םתס ,הריעצ הרוחבל

 וזו ,העונת האור ינא ,אשונ ימצעל רידגמ ינאש עגרב ,ללכ  ךרדב זא .יתאזה היצאוטיסל םיאתמש

 ינאש ןימאהלו וב זחאיהל ,הזה השקה עוצקמב םוי םוי יל תמרוגש בשוח ינאש יל שיש תונתמה תחא

 יעצמאב תמאב אב ינא זאו ,םייתעונת םיטפשמ "האור" ינא יכ ,ףרגואירוכ תויהל רומא יתייה תמאב

 רפסמ הז ,ללכ ךרדב .םינדקרה תא הלאה םייתעונתה םיטפשמ רפסמ תא דמלמו ,יוקיח לש

 ןטק דואמ דואמ םיטפשמה

 ?ךמצעב םדוק םתוא עצבמ התא ,םתוא האור התאשכ לבא :ילי

 יתייה ,םינש המכ ינפל דע ,ילש תולוכיב "ןדקר" רתוי םג יתייהשכ ,רבעב …םתוא ןמסמ ינא :רימת

 עוציבה לע ךלוה אל תרמוא תאז ,״הנטקב" םתוא דקור שממ ינא םויה .ימצע תא םלצמ וליפא

 והשמ איבהל עבט שי םינדקרל .וידוטסל הז םע סנכנ ינא - םתוא ןמסמ ןכ לבא ,םהלש םלשומה

 םהו םתוא דמלמ התאש הנושארה םעפב - םתוא דמלמ התאש העונתה תא ׳תוועמ׳ דימתש ,םמצעמ

  ;םינדקרה םע הדובעה ךילהת ליחתמש םוקמה קוידב הזו ,םעפ ףא התוא םיקיידמ אל

 

 םע אב ינא - הזמ הליחתמ ילצא הריצי לכ - םייסיסב דואמ העונת יטפשמ המכ םהשזיא םע אב ינא

 םילוכי םתאש םישיגרמ םתאש םעפ לכ" :םהל רמוא םג ינא ,םידמול םהש ךילהתב םשו ,תוזארפ המכ

 ,טפשמ יתתנ םא דיגנ ,םירזוח םהש ידכ ךות ,"?…םתלגלגתה ,םתלפנ ,םכל קלחתה ,הז תא ץורפל

 ןדקר ותוא השע המ הארנ ואוב" ;םתיא םורזל ליחתמ השעמל ינא זאו ,תופסות ינימ לכ הזל תועיגמ

 השעמל ינא זאו ,והשמ דוע הזל ףיסומ והשימ זאו ,"ותוא תוקחל ונלוכ הסננ ואוב" ,"תאזה העונתל

 חפנ סופתלו בחרתהל ליחתמ הזו היזופיד רבועש והשמ לש העפות ומכ וז .ביחרהלו שבגל ליחתמ

  .יתאבה ינאש סיסבה ךותמ ,םינדקרה םע הדבעמב ,דחיב
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 םירצוי-םינדקר אל םה לבא ,ילש הדובעה ךילהת ךותב יתריצי קלח שי םינדקרלש בשוח ינא זא

 תתל רשפא - םהב םידבוע םיפרגואירוכש ,םינדקרש תורודצורפ חקינ םא ,אמגודל .יאמצע ןפואב

 ךילהתב םידבוע ילצא םינדקרהש בשוח ינא .דחי הז תא רבחלו הז תא דבעל תצק ,תומישמ םינדקרל

 ,היגולוקיסקלב ומכ שממ ,םיאיבמ םהש םירבדה לכ ,רבד לש ופוסבשכ ,תיחנומ היצזיבורפמיא לש

 םתוא ןנסמ ינא זאו ,םיביכרמ-םיביכרמ-םיביכרמל ,components-ל "םירבשנ" םירמוחה - הפשב

 ךותמ ליחתמ הזה רותלאה ,ליחתמ לוכה ,השעמל זא .ילש הפשה ךות לא ,הרזח דחיב םתוא הנובו

 םיעדוי םינדקרה םגשכ ,הדובעה ךילהת ליחתמ זאו ,יתאבהש תויסיסב תוזארפ המכ ךותמ ,ןויער

 :םהל דיגהל לוכי ינא אקווד ואל לבא ,תיטמרד הניחבמ הכותב םידבוע ונחנאש הרופאטמה המ

 ושיגרתש הצור ינא" :ןדקרל דיגא ינאש תויהל לוכי ,"רגובמ םדא ןב לש טאוד ותואב וישכע םתא"

 תוקחל םיסנמ ,תיטמרד היצאוטיס רוציל ידכ ,םינדקרש בהוא אל דואמ ינא יכ ,"םידבכ דואמ דואמ

 םייתימאה םייחה תא acting לש יקחשמה ןבומב

 היצרטסוליא :ילי

 הז תא םהל טורפא ינא ,תיטמרד היצאוטיס םע אב ינאשכ ללכ ךרדב זא .היצרטסוליא :רימת

 תויוכיאל

 ?תוישגר וא ?תוינפוג :ילי

 רוביחה תא ,יתרמאש ומכ ,תושעל ליחתא ינאשכ - ?ישגרה ןיינעה אובי יתמ .תוישגר אל :רימת

 הזה ןדקרה וא הזה ףרגואירוכהש טפשמה תא חקינ ואוב" וא components-ה לש תננסמה ךותמ

 ,ינשה לומ דחאה הז תא ושעי םהו .יתאזה תינדקרה לומ ותוא םישנ ,רבחנ ,תועונת הזל ףיסונ ,ושע

 ךכש טאוד לש איה יתבשחש היצאוטיסה ,וארת ,הנה" :םהל רמוא ינאו חתופ ינא בלש והשזיאבו

 ,יתעונתה רמוחה לש היינבה לבא .םהיניב םיסחיה תכרעמ תא םהל ראבל תצק ליבשב ,"וב הרוק ךכו

 .וידוטסה ךותב העונתב ןכ תקסוע איה ,יטמרדה - ינושארה יוריגה תורמל

 אוה ךלש יתעונתה רמוחהש בשוח התא - ךלש יתעונתה רמוחה לע ךתוא לואשל הצור ינא :סיריא

 ?שמתשמ התא ובש יתעונתה םלועה תא רידגהל לוכי התא ?ןייפואמ

 םירקבמ ,דיגנ - ןוכנ תשרופמ אל ילש תיתעונתה הפשה םג םימעפ הברהש בשוח ינא ,ןכ :רימת

 םיבתוכ םימעפ הברה םה ,לוחמה לש יתימאה םלועב םיליכשמ תמאב קיפסמ אל םהו ,התוא םיאורש

 הזש בשוח ינאו .יסאלק טלב ךותל extension והשזיא איהש היפרגואירוכ יהשוזיא השוע ינאש

 ילצא אב לוכה יכ .השדח תיתעונת הפש הנוב ינא ,השוע ינאש המש בשוח ינא יכ ,ןוכנ אל דואמ

 ,הז תא רבחמו םינדקרהמ ףסוא ינאשכ םג ,ילש םיטפשמה תא איבמ ינאשכ םג ,שגרהמ ,׳סטג׳המ
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 ילצא אב אל הז ,יכותמ םיעבונש ,םהלש םיטפשמה ךותב רושיק תולימ/רושיק תועונת הזל ארקנ םא

 תכלל יתוא ןיינעמ אל םג לבא ,Glissade םישל בושחא אל ינא ,דיגנ .ינכט טנמלא לע הבשחמ ךותמ

 .תומדוקה תורוסמה תא לטבלו עקבל הסנמ ינאש םוקמ ךותמ ףוגה תא רוקחלו

 לש העונתב ,ףוסב ותוא רמוגו תישימחב םיידי םע טאוריפ השוע ינאש בשוח ינא םא ,תרמוא תאז

 ,יסאלק טלב לש הרוצ יהשוזיאב הז תא רובשל לוכי ינאו יסאלק טלב דואמ דואמ הז ׳סאמ ןוא הדוק׳

 תושעלו לגר לע בבותסהל עדוי ינא םא לבא .הז תא תושעל יתוא ןיינעי אל הז- יסאלק-ואינ לש

 הטס'ג השעא םיידיה םעו ,רחא attitude והשזיא לש היציזופ יהשוזיאב לגרה תא םישלו ,טאוריפ

 ,טאוריפ תושעל הלכשהה תא ול שיש רדסב הז - בבותסהל עדוי ןדקרהש רדסב הז ,יתאצמה ינאש

 .יסאלק טלב לש טאוריפ אל הז לבא ,טאוריפ השוע אוה הרואכל זא

 ףרגואירוככ יתוא יכ ,םינדקרה לש תולכשומה תויזיפה תולוכיב םג שמתשהל יתוא ןיינעמ ןכ זא

 עורקל םילוכי םהש ,בבותסהל םילוכי ,ץופקל םילוכיש םינדקר תוארל בהוא ינא - שגרמ הז ,הפוצכו

 סנכא אל ינא םעפ ףא לבא ,םיכרוא ינימ לכל ,range ינימ לכל תיזיפ הניחבמ םהלש ףוגה תא

 "…Glissade -ו Grande Jeté ,Pirouette םע היצאירו יל ושעת וישכע" :םינדקרל דיגאו וידוטסל

 םידבוע ונחנאו הקינכט לש עקרמ םיאב דואמ דואמ םה ילש םינדקרהש ללגב םג לבא .םש אל הז -

 … הקינכטה ךותמ הקהלב

 ?הקינכט וזיא :סיריא

 םה יכ ,םייזיפ דואמ םהש םירמוח םירציימ םה םירבדה עבטמ וליאכ זא ,ינרדומו יסאלק :רימת

 תא תוארל בהוא ינא ;סנמרופרפ לש תודובעל ךשמנ תוחפ ינא - יתוא שגרמש המ הזש םיניבמ

 תוארלמ יסאלק טלב לש הבוט העפוה תוארל ףידעמ ינא - םירטסקא-תויזואוטריווב םינדקרה

 .ינרדומ לוחמ לש העורג העפוה

 ?ינרדומ לוחמ לש הבוט העפוה םע המ :ילי

 ליבשב .>תוקחוצ< םתסה ןמ יסאלק טלבמ יתוא תשגרמ רתוי ינרדומ לוחמ לש הבוט העפוה :רימת

  - הפש וזיא םירבדמ םא ,רבכ קחשמה לש הזה ןיינעה לכ .ינרדומ יוושכע לוחמ השוע ינא הז

 תמדוקה האמה לש םישולשה תונשב הלש רפסה תיב תא החתפ םהרג התרמ ,"ינרדומ" וא "יוושכע"

 ?"יוושכע" הז המ תרמוא תאז ,Martha Graham School of Contemporary Dance הזל הארקו

 םאש בשוח ינא זא !הרוק וישכע הז יכ ,יוושכע הז וישכע םישוע ונחנאש המ ?"ינרדומ" הז המו

 הז>ש< בשוח ינא ,ילש הפשה ךותל אב תמאב הלאה תורוסמה ךותמ המ רמואו ,רתוי ןנגסמ יתייה

 התרמ לש הקינכטב ילש הלכשהה ךותמ עבנ ןכש ,ףוגה זכרמב ילש שומישה )הזש בשוח ינא( ןכ
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 תוטס'גהמ אל םג םהו הלש םיילגרהו הלש םיידיה םע והשמ ןיא ..."םהרג" ילצא םידקור אלו  - םהרג

 םע הרוקש המ לכ הזל ףסונש ןבומכו ,ףוגה זכרמב gravity-ב שמתשהל בהוא ינא ןכ לבא .הלש

Release תוטס'גה לכ ,יתרמאש ומכ ,ןבומכו יסאלק טלב לש תועפשה םעו ,ישפוח רותלא םעו ,ףוגב 

  .שגרה ךותמ תיזיפ רציימ ףוגהש

 רמוא יתייה אל ,ימצע לע רבדמ יתייה םא ,אב ינא הלוכסא וזיאל רמול ךירצ יתייה םא רבכ םא ,לבא

 .הז תא ןייפאל ליבשב ,ילש יוושכעה ךות לא םזינרדומהמ אב הזש רמוא יתייה ,יסאלקהמ אב הזש

 רוד תב לש רפס תיבב תחמצ התאש דיגהל םג ךירצ :סיריא

 Contemporary-ה  םג ,רפס יתב דוע יתרבע - רוד תב לש רפס תיבב הרומכ םג יתחמצ ינא :רימת

Dance School - יסאלקל םירומ יתרבע .ףילכ הנליא - ןותעגב םג הנדסב ,ןופצב ללכב יתלחתה 

 שמח םע רוד תבב הקהלב םג יתחתפתה ףרגואירוככו ,רוד תבל ךכ רחאו הפיחב ןמטול יאק ומכ

 םוקממ יתרצי אל םעפ ףאש בשוח ינא לבא ,הכרד ףוס תארקל העיגה איהש ינפל ,הקהלל תודובע

 ,םיפרגואירוכ לע לכתסמ ינא םא םגש בשוח ינא .תמיוסמ הלוכסאב רוציל רומא ינאש לכשומ אוהש

 הלאמ ינא ,תועפוהב יתוא תואור ןתא םג ,תועפוהל ךלוה ינא - לוחמ ךרוצ דואמש םדא ןב םג ינאו

 תוארל ךלא ןיידע ינא ,סנמרופרפ לע תמ אל ינא םא םג ,לוכה תוארל ךלוה ינא - תוארל םיכלוהש

 בשוח ינא ,רשעומש םדא ןב ראשיהל יל בושח - תוארל יל בושח יכ םימעפל הלאכ תועפוה םג

 םיטנדוטס לש יתעד יפל ,בגא ךרד םיעשפה דחא הז .רשעומ דימת התא םירבד האור התאשכש

 ,?םתיאר המ" :לאושו ונלש הקהלל םינשידואל םישנא םיאב .םיפוצ אל םהש ונלש רודב לוחמל

 םתא זא" :רמוא ינא זא ,"םולכ וניאר אל" :םירמוא םהו - "עבש-תבמ ץוח לארשיב תוקהלהמ

 ינא המ - יל ןוכנ תוחפ המ ,יל ןוכנ המ עדוי ינא םירבד הברה האור ינא םא ."דחא רבד קר םיריכמ

 .יח ינא יתונמא םלוע הזיאב ,יביבס םלועב הרוק המ עדוי ינא ,אל המ ,בהוא

 ןכ :סיריא

 המ ,רבד לש ופוסב יכ ?הזה רבדה לכ תא רמוא ינא המל זא .ילש ךרדה תא רחוב ינא םא םג :רימת

 םא ,םירטסקאה לש הזה םוקמהמ ,שגרה תמאב הז התוא ליבומש המו ילש הריציה תא דחיימש

 רשפא וליאכ זא ,לוחמ םיחתנמ ונחנא םא ,ולש ימדקאה ןבומב Reading Dance לע םירבדמ ונחנא

 הז ילואו( הצור ינאש ללגב אב דימת ינא רמולכ  ;סותאפה לש דחא דצמ stream-ב ינאש דיגהל

 תיתעונת הפש - וארת ,ואוב" :םהל דיגהל הצור אל ינא .להקל והשמ דיגהל )התרמל ףתושמש המ םג

 :ודיגיש הלאכ שיו ."ביטרנ והשזיא םכל וניימד ,הזה עפומהמ תישגר היווח םע ואצ" הצור ינא ,"הפי

 בותכל לוכי רקבמ הזיא וא ,שארה םע "...ןכ ,ןכ" םהל השוע ינאו ,"לוכה ונבה - םיאצוי ונחנא"
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 םינדקרלו וידוטסל יתסנכנ תמאב ינאשכ ,"עבראו שולשו םייתשו דחא קוידב יל רמא אוה לוחמב"

  .שארב תויצאיצוסא ינימ לכ קר יל ויהו

 םוקמבו םינבה לומ תודקור תונבה לכש עטק שי ,םעז הדובעב - תינוציק ארונ ארונ אמגוד חקא ינא

 אוהו ,ילוכו םיטאוד לש עטק הזיא יתישע ,םינש רשע רבכ הריציל ילש ףתוש אוהש ,יללב יבא הזה

 אל ינא ,הקיזומ יל תאבה" :ול יתרמא - "םימעפ ןוילימ רבד הזכ רבכ תישע ,רימת" :יל רמאו סנכנ

 - יקסבולשיק לש רויצ ומכ הז ,הארת" :רמא אוה ,"םולכ שיגרמ אל ינא ,הריפסה תא םש שיגרמ

 ."הקיזומה דגנ ךלת ,הז לע ןבצעתת ,הז תא רובשת ,הז דגנ ךל - עקר לש הקיזומ קר קר ךל שי

 רבגתמ םעז והשזיא לש )םעזב םיקסוע ונחנאש ללגב( העונתב המש תודבוע תונבהש ונוסינוא יתינב

 איה - העוגר דואמ ,יקסבולשיק יירדנא ומכ ,יקסבולשיק דואמ איהש הקיזומ דגנכ ,Crescendo-ב

 העברא-השולש רבכ - תמצעתמו תמצעתמ העונתהו ,הוולש שפנה ימינ לע תנגנמ דואמ דואמ

 םהלש םינבהש ,תוסעוכה תונמלאה לש עטקה ,רימת" :יל םירמואו יילא םיאבו עפומהמ ואצי םישנא

 .>תוקחוצ< "הז לע תומעוז ןהש קזח ךכ לכ - המחלמב ותמ

-ב תצרפתמו הקזח העונת לע ונדבע ונחנא - םדוקמ יתרמאש המל תיסאלקה אמגודה וז ,הנהו

Crescendo, הצור ינא - ףרגואירוכ תויהל יל םרוגש המ הז יכ ייניעב אלפנ הזו .הקיזומ דגנ 

 תכלל םהל םרוג הז ,בושחל םהל םרוג הז .שארב רופיס הזיא םהל שיש ושיגרי םהו ואצי םישנאש

 םינדקרה ףוגמ ,תרושקתמ הז תא ולביק םה ,העונתמ הז תא ולביק םה לוכה ךסו ,התיבה והשמ םע

 .תויגרנאה םע

 

  ?םינשידוא השוע התא - םינשידוא לע ךתוא לואשל הצור ינא :סיריא

 ןכ :רימת

 ?דבוע הז ךיא ?רחוב התא םישנא המכ ?םיאב םישנא המכ ?םתוא השוע התא ךיא :סיריא

 ינפל - הנש וזיאב יולת הז - םישנא תורשע המכ ץראב םינשידואל םיעיגמ הנשב ,לוכה ךסב :רימת

 הנורוק ירחא וא

 הנורוקה ינפל לע רבדנ אוב :ילי

 םג םיכרוע ונחנא( ץראל ץוחבו ,ץראב םישנא םיעבשכ םינשידואל םיאב הנורוקה ינפל :רימת

 ץראל ץוחב םינדקר םייתאמה תוביבסב ונילא םיעיגמ ,)ימואלניב ןשידוא

 ל״וחב וא ל״וחמ :ילי
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 הז תא םישוע ונייה ללכ ךרדב ,תושעל ץראל ץוחב ריע יהשוזיאל דימת םיעסונ ונייה :רימת

 ןילרב ,םדרטסמאב

 ?ןשידואב םישוע המו :סיריא

 םג יכ ,ילצא דוקרל ליבשב םיליכשמ תויהל ךירצ ןכ ,יתרמאש ומכו רחאמ ,ילצא ןשידואב :רימת

 en טאוריפ לש גוס הז לבא ,"יתאזהו יתאזה הרוצב בבותסת" :העונת יהשוזיא םואתפ דיגא ינא םא

dedant - תאז ,יסאלק טלבב םיליחתמ ונחנא ,ליחתמ רועישה .בבותסהל ועדי םישנאש הצור ינא 

 קלחב ,הז ירחא .יתעונתה קלחל ילצא ראשיי אל יסאלק טלב רועיש רבוע אלש םדא ןב ,תרמוא

 ,יתיצרש ילוא תולוכיב אל יסאלק טלבב אוה םדא ןבהש האור ינא םא ,יסאלקה טלבה ירחא ינשה

 םג סנא'צ ול ןתא ללכ ךרדב ינא ,יסאלקה טלבה ךרד תיתעבה תלוכי ולצא ההזמ ינא ןיידע לבא

 ,םיפנמ בוש זאו ,תויצאירו יתש תוחפל םידמלמ ללכ ךרדב ונחנא - ראוטרפרה לש קלחל רובעל

 םינדקרה תא םינימזמו עקר לש ילקיזומ עטק והשזיא םינתונ םימעפ הברה ונחנא ,ישילשה קלחבו

 ,ןושארה ןשידואה לש ךילהתה הז ,רתוי וא תוחפ .היצזיבורפמיא לש רצק ןשס והשזיאל

 טעמכ םינדקרה לכ ,הזל רבעמ לבא .םיימעפ דוע ללכ ךרדב רתוי וא תוחפ ומצע לע רזוח אוהו

 תמרב ,ילוא ,םהמ חלצומ רתוי אוהש והשימ לבקל יתלוכי יתייה םימעפ הברה ,ילצא םיאצמנש

 והשמ וא "גניפוק" ךותמ ראוטרפר דומללב וא יסאלק טלבב הז םא ,העונת עצבל םהלש תלוכיה

 דואמש םישנא רחוב ינאו ,ךורא ישיא ןויארל ילצא םיסנכנ םלוכ  .ןשידואה לש תאזה הנדסה ךותב

 םהש ,עבש ראבב ,םורדב רוגל ,עמק לוחמה תקהלל ,ילש הדובעל הרטמ-ינמאנ ויהי םהש יל בושח

 תוקהלב הרוק אל ילוא הזש ,הליהק הפ שי יכ ,הליהק תונבל תויתרבח תולוכי םע םישנא ויהי

 ויהי םהש תרמוא תאז - דואמ תידוחיי םינדקר תליהק הפ םינוב ונחנא .וזל וז תונכשב תואצמנש

 היהתש ,הריציה ךילהת ךותב םיררועתמש םירבשמב םג דומעל ולכוי םהש ,הלועפ םיפתשמש םישנא

 ונחנא - והשמ דוע יכ ,יילא םירבדמ םה יפואה תניחבמ המכ תוארל םג שפחמ ינא .stability וזיא

 - ילצא תיתעונתה הפשה לש טנמומ דוע עיגמ הפ לבא ,תיתעונת הפש לע תאזה תינכותב םירבדמ

 אוה ישילשה component-ה ;ילצא ישילש component שי ,תויזואוטריוו ,המרד וזש ונרמא םא

  .תוישיאה

 

 הפ היהש ...תוריצימ דיגנ תונומת םיאורו ,)דרשמב םיבשוי ונחנא( ,ילש הדובעה לע םילכתסמ םא

 תוריציה לכ - וליבשב יתישעש תועונתה לכ - ידרפסה ימואלה טלבב םויה אוהש ,ימולש םשב ןדקר

 ,ילברגלא רדלאל םא .םירחא םישנאל יתישעש הממ םינוש דואמ םה ,םיעטקה - וליבשב יתישעש
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 תיתוישיא ותיא איבה אוהש םירבדה םע ,ולש תוישיאל םתוא יתינב - םידיקפת יתינב ,הכרבל ונורכז

 תרמוא תאז ,יאנויער-ףתוש אוהש והשימ שפחמ ינא זא .ולש שפנב םג לבא ,ולש תידוחייה העונתב

 םירמוחה לע העבהה ךילהתב םגו ,ול ףתוש אוהש הריציה ךילהתב םג ורצייש תויוכיא איבי אוהש

 and he :תילגנאב הז תא םירמואו ,העונתה תא חקיי אוהש ,יוקיחכ יתדמיל וליפאו יתאבה ינאש

will own it ןיא ,הלאה תויביסרפסקאה תולוכיה תא ול ןיא ,הזה ןדקרה םא .ולשמ והשמ איבי אוה 

 ינאש יתרביד םא .הריציה ךותב הז תא םיאור ,ףוסבו ,יתוא ןיינעי תוחפ הז ,הלאה םיקמועה תא ול

 ותוא הפוכ אל ינא - םמצעל םיאיצממ םישנאש הווקמ ינאש ביטרנו רופיסו ,סותאפ והשזיא םע אב

 ,ירייו ,ןאיליק יריי ומכ םייקנע םיפרגואירוכ לע לכתסמ התא םא ,רבד לש ופוסב םג זא ,ותוא ןיא יכ

 םישנא לש םישוג זיזהלב אוה ,)לוחמה תודלות תא דמללב "יתאטח" רבעב םג( ולש תוחוכהמ דחא

 הברהל ,ןיעב ,רצוי ינאש הזה םלועה תא ערופ ללכ ךרדב ינא .הפולחתב ,םימיהדמ םינוסינויב -

 ךרדב םג לבקמ םדא ןב לכו ,תונוש תויוכיאב םינוש םישנאל המבה לע תינטלומיס םירוקש םירבד

 וא ולוס וא טאוד וא ול היהי דחא לכ ,הריציב םינדקר רשע השש דיגנ ךותמ - טאוד וא ולוס וא ללכ

 תאז ,םהלש תוישיאל תומאתומש תויוכיא תצק ויהי ,הלאה םיקרפה ,הלאה םיעטקה לכלו ,טטרווק

 היינשה היצאיצוסאה לע רחאה תאו ,תאזה היצאיצוסאה לע אקווד רוציל ,םדא ןבה תא איבהל תרמוא

 תוחפ םיניזאמה( וידוטסה ךות לא םויה ןתנמזוה ןתאו .ולש שגרה ךותמ עבני הז ,הריציה יקרפ ךותב

 תאז .םישנא לש הירלג תואור ןתא ,םיסופיטה לע םג וידוטסב םילכתסמ םא לבא ,)…הז תא ועמש

 רחא םלוע אוה דחא לכ םהש ןתיארו ,וידוטסל ןתצצה .יסאלק טלב השועש ןשידואה תורמל ,תרמוא

 ,רבד ותוא םידקור אל םה ,רבד ותוא םיארנ אל םה ,יסאלק טלב תקהל לש םיטסאקפייט אל םה -

 התוא תא םהל שיש ףתושמה תא םהל שי .ףוגב ךוניחה ותוא תאו ףוגב range ותוא תא םהל ןיא

 .הז דעב ינא - הז תא םילטבמ םויה הברה - ייניעב "ליכשמ ןדקר" תויהל רדסב הז - הלכשהה

 תמאב ,רפסמ התאש המ ןיינעמ-רפוס :סיריא

 הפשל ילוא רושק אל הז .םיליכשמ םינדקר ונל שיש ,בשוח ינא עמק תא דחיימ םג הזו :רימת

 הלוכיש לארשיב הדיחיה הקהלה ילוא איה ,עמק לוחמה תקהל םויהש דיגהל לוכי ינא לבא ,תיתעונת

 יסאלק טלבב םהלש הקינכטה תא םירמשמ ונחנאש ללגבו ,םיליכשמ םה םינדקרהש ללגב ,עצבל

 להנמה ,םויה ינאו ,םלועב םיפרגואירוכה ילודג לש תודובע עצבל םילוכי םה זא ,)ינרדומ לוחמב םג(

 תקהל םע דובעל םיפרגואירוכה יבוט תא איבמ ינאש הזב האג ארונ ינאש דיגהל לוכיש יתונמאה

 לש יטילנאה גרדמה ךותבש תוקהלה םגו ,ונילא םיאב ויה אל םה םינש רשע ינפלש ,עמק לוחמה
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 םה יכ ,ןהלש תודובעל תויוכזה תא תולבקמ ויה אל ונתאמ תולודג רתוי תצקה לארשיב תוליעפה

  .התואנ הרוצב םהלש הדובעה תא אלמל/םייקל ולכוי םאה םיקדוב

 עגרב .הקידב םינש עברא-שולש לש ךילהת היה הז - )Nacho Duato( וטאוד ו'צאנ תא דיגנ חקינ

 םויס יבלשב ותיא וישכע ונחנאGnawa  תא ונאבהו עמקב הדובע תושעל הצור אוהש םתח ו'צאנש

 :ורמאש ץראל ץוחמ םירחא םיפרגואירוכ הברהל ךרדה תא חתפ הז זא ,הפ ולש האבה הדובעה לש

 ."עצבל חילצת איה הל איבנ אלש המ - טרדנטס הל שי ,תאזה הקהלה"

 ותוא חתפמ םג הז ,םיתיעל ,ץוחה ןמ םיפרגואירוכ םע םג דובעל םירגתא לבקמש ןדקרש בשוח ינא

 םגו ,רוציל וידוטסל יתיא סנכי אוהשכ םישדח םימעט ול איבמ הז ,םישדח םירושיכ ול איבמ הז -

 יכ ,הדוותא ינא …תיתעונת הפש לע םירבדמ ,הפ בשוי ינא :דיגהל הצור ינא ,יתונמאה להנמכ ,ינא

 עמק לוחמה תקהלל ,הפל יתאבה ינא ;וגאה םע אלו בלה םע ךלוהש םדא ןב ינאש שיגרמ תמאב ינא

 הקג וקרמ ,םייעובש ינפל - םלועב ליבומ יכה ףרגואירוכה םויה בשחנש ףרגואירוכה תא לארשילו

)Marco Goecke( הפוריאב רתויב בוטה ףרגואירוכל תיאפוריאה םירקבמה תליהק ידי לע רחבנ 

 תא םייתנש ינפל הלעה אוה - עמק לוחמה תקהל םע תוידעלב לע םותח הקג וקרמו ,2021 תנשל

 אוהו ,2022 ,סראמל ישילשב ונלצא הלוע ,Thin Skin ולש לודג יכה רטסאמה ,Nichts ותדובע

 םעז לע לכתסמ ינאשכ ,וקרמ לש הדובעה ךילהת תא יתיארו יתבשישכ .הקהלה םע דובעל ךישמי

 םימעפל האור ינא ,וקרמ םע ךילהתה ךותב ונייה רבכשכ ,סואיתמ-ב וליפא יתישעש םירבד לע וא

 הרצי איה ,םינדקר םע דבוע אוה ךיא הייפצ ךרד ,תורזחב הייפצ הפיא - יב םג עגנ וקרמ הפיא

 ירמגל איהש והשמ תויהל הלוכי אל איה תיתעונתה הפשה ,לוחמה םלועש בשוח ינא .הזויבמיס

 םינדקרה תאו ימצע תא דדועמ ינא - הנהנ ינא ,תרמוא תאז .ומצע ךותל ,םדא ןב ךותל קר יטואכ

 דיגנ ,ןדקר חקינ םא זאו ,םינדקרב םג עגנו יב םג עגנ וקרמש רדהנ הזש בשוח ינא - הזויבמיסל

 ול יתראיתשכ .איבה אוה - םירמוחהמ ,םעז-ב ולש ולוסהמ הברה - יללב איגש ,ילצא ליבומ ןדקר

 ,וב ועגנש םירבד םש איבה אוה םאו .דובעי אוהש ,הרופאטמה תא ,ונרמאש ומכ ,תמאב בצמה תא

 עימטהל ,יטנגילטניא קיפסמ אוה יכ ,עדי אוה לבא ,וקרמ לש תויפרגואירוכ לע ולש הדובע ךותמ

 .ונמצע תא ונרשעה ,ונלדג ,ונחוורה ירה ,עמקב תחתופמש ץניג רימת לש הפשה ךות לא הז תא

 .ךרובמ רבד איה הרשעה לכ ,ייניעבו
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 תא תרמא התא יכ .יתוא ןיינעמ ארונ אוה ,"ליכשמ-ןדקר" הזה גשומל סנכיהל רתוי הצור ינא :ילי

 ,עדי וא ,הלכשה לש גוס הזיא םע - "ליכשמ ןדקר" ךייניעב הז המ - הז לע ונצפקו םימעפ המכ הז

  ?שפחמ התא ,ןויסינ וא ,הירוטסיה וא ,עדי יפוג וא

 יתונמא להנמכ שפחמ ינא םא לבא ,םינבומ המכב איה ןדקר לש הלכשההש בשוח ינא .ייקוא :רימת

 הקינכטו תיסאלק הקינכט ול שי תמאבש תרמוא תאז - הקינכטב ליכשמ לכ םדוק שפחמ ינא

 תחאב תוחפל טולשל הז ,ייניעב - הרומ לש ישיא לייטס םתס אל הז תינרדומ הקינכט - תינרדומ

 םג - הזל ארקנ אלש ךיא ,ןמדיוו-ירפמה ,ןומיל-ב וא ,םהרגב וא ;תויתרוסמה תולוכסאה תשולשמ

 :רמוא ינא זאו .םהגנינקב וא ,אב הז הפיאמ םיעדוי ונחנא יכ הזל אורקל ךיא לע חכוותהל רשפא הז

 הדווזמ ול שי ,"רוהט"ל בורק רתויש המכ הלוכסא דמלש״ ,לוחמל ךנחמכ םגו ,"ןדקר ייניעב שי"

 ,יתאזה הדווזמה תא ול שי םא יכ .בשוח ינא הככ - ״םישדח תומלוע תונבל לוכי אוה התיאו םילכ לש

 ךותב אוה - ןעשיהל המ לע ול שי ,התוא ערופ וא התוא ץרופ אוהשכ לבא ,התוא ץורפל לוכי אוה

  .תיתעונת הניחבמ אב אוה הפיאמ עדוי אוה וכות

 

 םלועל יתכלה ינא םגש ,ןירהנ דהוא - ונלוכל ילארשיה לוחמה תא ערפש םדא ןבה תא דיגנ חקא ינא

 הצור תמאב ינאש יתטלחה זאו ,ריק תא יתיאר יכ ,ריק לע ןושארה טסאקדופה תא ונל שי ,יעוצקמה

 ול שי ,רפסה תיבב הלצא היה אוה - התרמ לצא דקר םדא ןבה .ןשידואל יתכלהו עבש-תבב דוקרל

 םויהו ״יתור״ לש גוחב היה אוהש הזמ אב אל אוה לבא .לוכה תא ךופהל םויה לוכי אוה ,קצומ סיסב

  .ליכשמ ןדקר ןווכתמ ינא הזל .עדי ול שי - ףרגואירוכ אוה

 

 ינאש םוקמה הפ .םייתריצי אל םהו ,םייתריצי םהש חמשא ארונ ינא ,יילא םיאב םימעפל םינדקר

 הברה .םייתריציל םג םתוא ךופהנו םינדקרה תא ררחשנ ונחנא ,ונלש תיבב ,ונלש הקהלבש ןימאמ

 אוה ,הנושארה הנשב עיגה - יתבהא ךכ לכש ,הכרבל ונורכז ,ילברגלא דדלא ;ילצא ויהש םינדקר

 םינדקרה תא יתלעפהש הלאה תומוקמה ךותב רבד םוש רוציל חילצה אל אוהו ,םינש עבש הפ היה

 תיקנע המורת ול התייה ,תונורחאה תודובעה עברא-שולשב .רבל דומצ דמענ היה אוה -

 ןדקרשכש בשוח ינא .חתפנ אוה יכ ומצע ךותמ םיקירבמ םירבד איבמ היה אוה - היפרגואירוכב

 םג אוה ולש הלכשהב ,דמול אוה ,םילכ לבקמ אוה ,ןוחטיב לבקמ אוה ,חתפתמ םג אוה הקהלל סנכנ

 ךיא וא ,הזה ראוטרפרה תא ץורפל ךיא בושחל ותוא ררועמ הז - םירחא םיפרגואירוכ לש ראוטרפר

  .שדח והשמ הז לע תונבל ידכ וב שמתשהל
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 הז - להק לומ דומעל ךיא לש ,המב לע ןויסינ לש ןדקר לש הלכשהה תא שי ןבומכ ,הזל רבעמ

-ב םיקסוע ונחנא יכ ,Performance Quality neto ארקנש המ לש תויביסרפסקא לש ןויסינה

Performing Arts, םינדקר קר תחקל הצור אל ינא ,הקהלל םינדקר חקא ינא םאש ןבומכ זא 

 תולוכי לעב ןדקר יתאבה הנשה ,אמגודל ךכ .יתמיב ןויסינ ירסח ,הקינכטב םיליכשמו םירשכומ

 להק לומ דומעל ךיא לש תאזה הלכשהה םע והשימ יתיצר יכ ,הקהלל המב ןויסינ ןומה םעו תופרוטמ

 ,ותוא היה ילש בשוח ינאש ,יעיברה layer-ה .ןויסינמ קר רובצל רשפאש םיקמוע איבהלו שגרלו

 םג אלא ,לוחמה לש הירואיתה לש הרוצב לוחמה תא דומלל יתכלהש קר אל ,םדא ןב יתייה דימתש

 ואר אל דוע םישנא ,םויהש ליגב ,םירפס אורקל ,תוארל ,רוקחל ,אורקל ;טקדידוטוא יתייה דימת

 התרמ תא יתבהא םאו ,ילש ףדמה לע םירקבמה ילודג לכ תא יל היה רבכ ,לוחמ לש תועפוה יתש

 ימ לכו ,)םהרג( הבתכ איהש ,Blood Memory תא םג ןבומכו לימ הד סנגאמ יתארק זא ,םהרג

 לע םג אמגוד ןתא ינא - ליכשמ םג אוה םדא ןב םא ,sur plus הז .יתוא ןיינע הז יכ ,עצמאב היהש

 ליחתה הז - תוצונ םע תוברח םע םוקמב םימחלנ םהש םישנא ינשש טאוד םעזב יתישע :הז

 "…הפ יטסילאירוס ארונ ארונ והשמ םע ךלנו תוברחה תא רובשנ ואוב" :רמאש גרוטמרדהמ

 ?גרוטמרדה ימ :ילי

 םיהדמ יאמב אוהו ,'גנירפה ןורטאית לש יתונמאה להנמה אוהש ,ילאכימ באוי היה גרוטמרדה :רימת

 םלועמ םידעצב אקווד שמתשהלו הבירמ יהשוזיא לע והשמ תושעל הצור ינא" :ול יתרמאו ,ייניעב

 לש רפסה תיב ירגוב ויהש םינדקר ינש יל ויהש ללגב אב הז - ?ףיסה םלוע דיגנ אב המלו ,"ףיסה

Béjart  - הז םע קחשנ אוב ,"ודמל םה המ הארנ אוב" יתרמא זא ,ףיס עובשב תועש שש ושע םה 

 ינש לש הזה יגרוטמרדה עטקה תא ונאבהו .תיתעונת הניחבמ אקווד יתוא ןיינע הזו .וידוטסב

 ,תויומד לש לגעמ והשזיא םש ליחתה םואתפ זאו .תוצונה םע -  ןורומיסקואב וליאכ םהש ,םיבירי

 -  ןומיל הזוח לש )Moor's Pavane( ׳ןוואפ ס׳רומ הד׳ה םע בתכתמ ימצע תא יתאצמ םואתפו

 ךותב ,הז לומ הז םיבבותסמ םהש ,המש בבותסמה וגנטה תא יתחקלו ,הז לע ץיצהל םעפ דוע יתכלה

 םהו םינדקרל יתרמא ,הז תא עדוי ינא קרש הנשמ אלו ,הזה semi-circle-ה תא םירצויו לגעמה

 ינא ?םיעדוי םתא" :םהל יתרמא .רבדמ ינא המ לע וניבה אל םה - תוממוש םייניעב יילע ולכתסה

 לכתסהלו ... >תוקחוצ< ימצע תא רדבל הנהנ ינא יכ ,"הזו יתצצה יכ ,בתכתמ תצק ינאש שיגרמ

 וישכע התיא בתכתמו ,הנש םישולש ינפל יתדמלש הריציל רבחתמ ינאש יפוי הזיא ,ימצעל בושחלו

 .עטק ותואב ימצעל
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    ...רימת עדוי התא לבא :ילי

 ימצעל quotes-ה תא השוע ינאש בגא ךרד הברה יל הרוק הז :רימת

 םע בתכתמ דואמ התא - לוחמה לש הירוטסיהב םקמתמ דואמ התא ,הפ רפסמ התאש הממ :ילי

 לוחמה לש הירוטסיהה

 הז תא בהוא ינא ,ןכ .ןוכנ :רימת

 

 .תורזח תלהנמ לש דיקפתה לע ךתוא לואשל הצור ינא :סיריא

 השק הדובע השוע .ואוו :רימת

 ?ךלש הריציל סחיב ,ללכב וא ,יתעונתה רמוחל סחיב השוע איה המ לבא .ייקוא :סיריא

 ףרגואירוכ לכלש ןימאמ ינא זא .ףרגואירוכה לש ׳טנדיפנוק׳ה הז תורזח להנמש ןימאמ ינא :רימת

 תויתריצי הברה המש ןיא ,אמגודל הקג וקרמ - ולש תורזחה להנמ םע תרחא םיסחי תכרעמ שי

 אוה לבא ,ינואג הז ,השק ,תפרוטמ הקיטמתמ וז - ףרוטמו יטואכ דואמ הארנ הזש תורמל ,ןדקרל

 םשרמ םהל ביתכמ ומכ ,םינדקרהמ הז תא איצומ אוה יכ ,"יפוק" אל אוה - הצור אוה המ דואמ עדוי

 םע רתוי ,הלאמש רתוי ,הנימי רתוי הז תא ףחודו ,ילוכו ״…השעת ,חרצת ,שארל עברא שולש״ -

 םירמוח םג איבמש ףרגואירוכ ינא ,תאז לכב ,רמוא ינא .הצור אוה המ עדוי ןיידע אוה לבא ,…שארה

  ,ילש תורזחה תלהנמ זא .םינדקרה םע תאזה הזויבמיסב םג דבוע דואמ לבא ,םינכומ

 רמשת איהש בושח יל .הלש תולוכיה המ םג הזש בשוח ינא ,תרמוא תאז - ךילהתב תברועמ םג איה

 תורזחה תלהנמ איהש ,ןמדרפ הנאילא ,הרקמב ,ןושאר רבד זא ,ןתוא םיצירמ ונחנא יכ תודובעה תא

 םע אב ינאו רחאמ .השוע ינא המ תרכוז איה זא -  הרטמ וזש בשוח ינאו רדהנ ןורכיז הל שי ,ילש

 טפשמה תא תרכוז דואמ רהמ ללכ ךרדב רבכ איה ,יתוא האור איהש ךיא ,םינכומ םימעפל םיטפשמ

 םישוע םהש םיניינעמה םירבדה תא םינדקרה לצא םימעפל ההזמ ,ותוא ללכשל יל תרזועו יתיארהש

 לכתסה" :יל תרמוא איה זא ,הנימי יתלכתסה ינא דיגנ ;יתוא תנווכמו היצזיבורפמיאה ךילהתב

 יתוא תחלשמ םימעפל איה - "השוע איהש המ תא בהאת התא - לאמשמ השוע סיריא המ ,הלאמש

 םיסחי תכרעמ וזש בשוח ינא ,תטלתשמ אל איה ,תצעיימ הברה םג איה הריציה ךילהתבו .םהילא

 .םירמוחה לש רצותל ,ךילהתה ךותב םייתרוקיב דואמ ויהש תורזח ילהנמ םעפ יל ויה - הנידע ארונ

 ,ךמות קר תויהל ךירצ אוהש בשוח ינא - יתרוקיב אוה תורזח להנמש הז תא בהוא אל דואמ ינאו

 ,יליבשב ,ןימאמ אל ינא ."ךלכולמ" דואמ רצוי ינא .ומצעל ףרגואירוכ לכ - רושק בוש הז ?המל

 בתוכ םג ינא - אצוי המ תוארלו הלאמשו הנימי דרגתהל וישכע תועש שולשו העונתה תא רוקחלב
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 ונחנא - ןומה ןומה ןומה קרוז ינא - לוכה תא קורזל בהוא ינא .רבד לכ בתוכ ינאשכ ,בגא ךרד ,הככ

 ,החיתפה עטק ,עדונ אלב ,דיגנ ;הלחתההמ םעפ דוע ליחתמ ינא זאו ,הטויטה הזל םיארוק

 - החיתפ לש תוקד הנומש-עבש לע תועובש השימח ונדבע ,םימעפ רשע וא עבש ותוא יתפרגאריכ

 ךילהתב לבא .קחומ-השוע-קחומ-השוע ינא ,וניניש םעפ דוע ,החיתפ יתקרז לבא ?ליחתהל ךיא

 להנמ זא ,יתוא ליבגמ והשימש שיגרהל הצור אל ינא - תויתרוקיב היהתש הצור אל ינא ,היישעה לש

  .רבחל ,רצייל רוזעל ,ןכ זאו ,דחיב יתיא אובל ךירצ תורזחה

 

 ,ואנוד סינאיו דיוד םות :םינדקר ינש קר ורתונ רואה תרגסמ ךותבו ,המבה לע דחא םודא רוא םתכ

 תא דחא םימירמ ,הינשה לע דחא םינעשנ ,וזב הז םיעגונ ןמזה לכ םה ובש ךשמתמ ,יטיא טאודב

 ריוואב תופופכ הילגרשכ התוא םירמ ,הירוחאמ אוה .תכמות ,וטגל ,תיטיא םהלש העונתה .היינשה

 הלעמל עורז תחלוש איהו ,הלש בגה לע ושאר תא חינמו התוא דירומ ,וילע תינרוחא ןעשנ השארו

 דיה ףכ לע חנומ היהי ושארש ידכ וילא תבבותסמ איה ,ושאר לע דיה ףכ תא חינהל ידכ הרוחאו

 תופופכ הילגרשכ התוא םירמ בוש בוביסה םויסבו ,הדי ףכ לע ושארשכ ,הביבסמ ץר אוה ךכו הלש

 הפצרה לא הקילחמ עגרל ,הלעמ יפלכ תחתמתמ ,ולש םיידיה תופכ יתש לע תנעשנ איהו ריוואב

 דאמ ךומס תנכורו הפצרה לא הקילחמ איה זאו ,קוסיפב תוטושפ הילגרשכ םעפה ,ריוואב איה בושו

 ןכורש הז אוהו םיפלחתמ םהש דע ,העינ דועו העינ רצוי םפוגו תוקיזחמ םהידי ,ויתחתמ ,וילא

 ריוואב השוע איה ,העיספ ןיעמב ריוואב הילגרכש ,וראווצ לע תילתנו המידק תנעשנ איה ,היתחתמ

 םיפוגה .השאר לע חנומ ושארשכ המידק םינוכר םהינשו ונממ הקילחמ זאו ,העיספ דועו העיספ

 תובכרומ תוחונתהו .םימצמטצמו םיבחרתמש םיללח םהיניב םירצוי ,ןמזה לכ דאמ םיבורק םהלש

  .הלודג תוכר לש איה השוחתה לבא ,תויזואוטריוו

 .םירבד רבדמב ךותמ טאוד לש רואית היה הז

 

 םג ינאש ,double work-ב הבוט דואמ דואמ םג איה ,הנאילא םע ילש יפיצפסה הרקמב :רימת

 שמתשמ ןכ ינאש ,יסאלקה טלבה םע תובתכתהה וז ילוא ,םידיחיה םיפרגואירוכה ילוא ינאש בשוח

 תומרה לש םג םיטנמלא םימעפל ,טקטנוק לש םיטנמלא םימעפל הב שיש ,םיטאוד תדובעב

  .םירהל ךיאב טולשל םיכירצ ןיידע לבא ,תויוושכע

-קי'צ ללכ ךרדב איה ,והשמ הזיא ליחתמ ינא םא זא .הזב הבוט דואמ התייה ,תינדקרכ םג ,הנאילא

 תרזוע דואמ הלש תויזיפה םע םג ,"הלאמש יתוא קורז ,יתוא םירת" :ןדקרה לש םיידיב רבכ קא'צ
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 - ילצא double work-ה לכ :םדוק יתרמא אל ילואש רבדו ,םירנטרפה ןיבש הדובעה תא ללכשל

 ינאש םירבד אל םעפ ףא הז ,ילצא טקטנוק שיש עגרב - םיאוירט ,םיטאוד ,תוגוזה לש הדובעה לכ

 ונחנאו ,םתיא יתאבש םיטנמלא ינש ילוא יל שי  ..האור תוחפ םג ינא - תיבהמ יוקיח םע םתיא אב

 םע שממ םיקחשמ ונחנא וליאכ ,הדבעמב ומכ שממ הז .דחיב םיסנתמ ונחנא םשמו ,םתיא םיליחתמ

 on הז תא הנוב ללכ ךרדב ינא לבא ,"הלאמש ךלנ אוב ,הנימי  ,הלאמש קיחרהל הסננ אוב" :תובוב

hands ףתושמ גולאיד ךותמ שממ הזו ,םינדקרה םע. 

 ?םירצוי-םינדקר םהל םיארוק :סיריא

 אל הז רצוי ינאש ךילהתה ךותבש בשוח ינאו .הריציה לש טקטיכראכ ימצע תא האור ינא .אל :רימת

 Diversion-ב הרמא התרמש ומכ ,קפס אלל םה םינדקרש בשוח ינא ."םירצוי״ םינדקרל אורקל ןוכנ

of Angels םהלש תויזיפה ,רסמה תא םיריבעמ םה ,"המבה לע םה - םיהולא םהב עגנ ,םה" :ילוכו 

 ךלוהש הז אוהש ,ומוקמב ףרגואירוכה לש ודובכו ,םמוקמב םדובכ לבא ,ונתוא תאלממש וז איה

 ןווכמ ,הז םע רזוח ,הז לע ןשי ,הז תא לשבמ אוה - ושע אל וא ושע ןכ םהש המ לכ םע התיבה

 םהלש input-ה תא םיאיבמ םהו ,םינדקרה םהו ףרגואירוכה אוה - ומוקמב ודובכו דבועו ללכשמ

 דיגנ חקינ םא ,עמק ומכ הלודג תיסחי איהש הקהל ךותב יכ ...הזל אורקל ןוכנ אל םג הז .הריציל

 ,הריציל הברה איבה יללב איגשש ,דיגנ ,תויהל לוכי זא ,םינדקר רשע םינש לש םעז ומכ הדובע

 רצוי הז םיירגוסב בותכנו לדבל ליחתנ זא ,תחא העונת ולו ואיבה אלש םישנא השולשש תויהל לוכיו

 ןוכנ אל םג הז - ?רצוי אל הזו

 ...זוחא םישימח רצוי-ןדקר :סיריא

 םש אל םג ינא ."טבמה תא יתאבה ינא"ו ,םיטפשמ ינשו ,זוחא הרשעו ,זוחא םישולש שי ,ןכ :רימת

 הד רוקה והימו לפסינירפה ימו טסילוסה ימ דיגנ ואוב" רמואו יסאלק טלבב ומכ ילש םינדקרה תא

 .לוכה תא ליבומ אוהש ,טקטיכרא שיו ,דחיב דובעל ליבשב הפ םהש בשוח ינא - "?הלב

 

 ?ךייניעב ילאידיאה ןדקרה המ ךתוא לואשל הצור ינא :סיריא

 אוה - םלשומה ליכשמה אקווד ואל אוה ,םלשומה יאנכטה אקווד ואל אוה ילאידיאה ןדקרה :רימת

 אוה ובש םוקמב ולש תונמאלו ,ולש תונמאל לכ םדוק רוסמ אוה ,רוסמהו .ייניעב הז .רוסמה ןדקרה

 תוברע שיש הצובקל ,דבוע אוה ותאש ףרגואירוכל ,עצבמ וישכע אוהש תוריציל תרמוא תאז .אצמנ

 רבחל םג - השק םויב העפוהה תא רובעל םהל רוזעיו טבלתי אוהו ,המבה לע התא אוהש תידדה

 תאז ,humbleness ךותמ ,וגא ילב ולש תונמאה תא האור אוהש - בל רובש םוי ותואבש ודצלש
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 רשפא הזכ םדא ןב םעש בשוח ינא יכ .ומצעל יתרוקיב אוה - עוציבה ,העונתה ול בושחש תרמוא

 הלכשה לע םג )ונרמא( ןעשנ םימעפל ינאש המכ ,השענ םאו ,שגרי אוה הזה םדא ןבהו ,האלה תכלל

 הזו ,תיסאלק הקהל לכב םישועש "ןאנרוט ןא הטאופ" םייתשו םישולש ונל השעי ןדקר םא ,תינכט

 העיזהו ,וביל יקמעמ אובי הזו המבה לע ,ומצע תא קורזי רחא ןדקר םא ,ינש דצמ לבא ,וניאר רבכ

 שגריש ןדקרה הזש רורב ,ותלוכי לובג הצקב וב ושפנ דוע לכ הז תא השע אוה יכ ריוואב ףועת ולש

 .םייקנע םיאטאופ םייתשו םישולשה רשאמ רתוי ,יתוא

 ?ךולכל לע ,רבדמ התא המ לע זא :סיריא

 .יתימאה רבדל תטלחומ תורסמתה לש וגא אלל המשנ לע רבדמ ינא ,אל :רימת

 חקל וא ,הנח ,תיבה תא בזע והשימ רבד לש ופוסב הז ,הברה ילש םינדקרל הז תא רמוא ינא

  .ךתוא תוארל בשוי אוהו הזה ןמזה תא הניפ ,לוכה בזע ,סיטרכ הנק אל וא סיטרכ הנק ,רטיסיבייב

 היגרנאה תא לבקלו תוצרל םישנאל םרוג ךלש ףוגב השוע התאש המש ,תאזה הנתמה תא ךל שי

 לוכי ,תישיא ינא .הילא רסמתהלו תאזה הנתמב לזלזל אל םיכירצ ןכלו ,הנתמ תאז - ךממ תאזה

 ןיא ,הז לע ןייכבתא אל ינאו ,םילודג דואמ דואמ םיריחמב הזה םוחתל ייח תא שידקמ ינאש דיגהל

 םגו ,םיפלעמ םהו םיפתוש םה ,םירוסמ םישנא רמואו לכתסמ תמאב ינא םוקמהמ זא .תרחא ךרד יל

 םירוסמ תמאב םהש םישנאה ימ תוארל לק דואמ ,רחא ףרגואירוכ לצא המב לע םתוא האור ינא םא

 .to act the part-ב קוסע ימו ,ומצע רבדל

 .?דקור תמאב ינא םאה וא ?עיפומ ינא םאה-  תרמוא תאז

 

 תולועש לוחמ תויגוס לע עיבצהל הנממ ונשקיב ,קילסוס תידיע ר""ד לוחמה תרקוח תא ונמזה

  .ןהיפלכ תישיא הדמע חסנלו רימת םע החישב

  ,תידיע יה :סיריא

 ,סיריא יה :תידיע

 ?הנושארה םעפב ןויארל תבשקהשכ תבשח המ :סיריא

 העיתפה ץניג רימת םע החישה ,תאז תורמלו ,תונורחאה םינשב עמק תקהל ירחא תבקוע ינא :תידיע

 םילוכה זגרא  תא גיצמ רימת .לוחמ תבתוכו תרקוח ,הפוצכ ימצע לע רהרהל יל המרג וליפא .יתוא

 ףושחל חילצמו ,ללכב לוחמה תא ותסיפתל רשקהב ,הדובע יכילהת תאו תויצביטומה תא ,ולש

 ,'יוושכע'ו 'ינרדומ' ,'יסאלק' ןיב תלבוקמה הקולחה ומכ ,תויגולונימרט דוסי תוחנה לע םיסנאוינ

     .םהמ דחא לכל רשקל םיטונש המו
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 שמתשמ רימת ךיא ?תונבות המכ חסנל הלוכי תא  .וזה הייגוסה תניינעמ דאמ ונתוא םג ,ןכ :סיריא

 ?הלאה םיגשומב

 תא יניעב םיחסנמו ,רימת לש םירבדב דאמ יל וטלבש םיטביה רפסמב תעגל הסנא ינא :תידיע

 לוחמה תסיפת אוה ןושארה :ולש הריציה יכילהתו תיפרגואירוכה השיגה לש םינגראמה תונורקעה

 ,תיתעבה תוכיא ,הקינכט ןיב בוליש אוה ולש עוציבהש יתעונת רמוח - ינשה ;תיתרושקת המרדכ

 - ןורחאהו ;ינוציחה חונעפל תימינפה היצביטומה ןיב רעפה אוה ישילשה ;תישיא תונשרפו

  .תילוחמה תשרומל רוביחכ 'תינדקר הלכשה'ל תוסחייתהה

 המרד אוה לוחמש רמוא אוהש הז ,תיעמשמ דח הדמע וז ,תיתרושקתה המרדה יבגל :סיריא

 תיתרושקת

 תרבעה" וא "תיתרושקת המרד" םילימב ולש תיפרגואירוכה הפשל חתפמה תא רידגמ רימת :תידיע

 העיבצמ איה יכ ,תיתועמשמ וזה םילימה תריחב ."םילימ אלל ףוגה תועצמאב םייתרושקת םירסמ

 לוחמה ילכ ךרד אלא ,רופיס םינובש םייביטרנ םינונגנמ תועצמאב אל ;רפסל שקבמ אוהש ךכ לע

 תוילולימ-אלהש ךכ לע ךמוס םצעב אוה .ישגרו ינפוג ןכותכ םדאה וא םייחה לע והשמ םיפשוחש

 יווק תונבלו םיישגר םירדת אטבל ףוגה לש תלוכיה ללגב ,יתרושקת תויהל ול רשפאת לוחמה לש

  .תוהדזהלו יוהיזל תנתינ תישונא היצאוטיס לש ראתמ

 .לוחמ-ןורטאית ולש ןונגסה תא רידגהל סוי טרוק ינמרגה ףרגואירוכה לש הריחבה תא ריכזמ הז

 ,התיהש וזמ העונתל תרחא השיג גיצהש ילרטאית טלב רצי סוי ,תמדוקה האמה לש 30-ה תונשב

 האצותכ .ינכטה עוציבה לע אלו תויביסרפסקאה לע שגד םש אוה .יסאלקה טלבב ,תלבוקמ ןיידעו

 תומית הרשקיתש dance-drama ןיעמ וויה ,ינוקייאה קוריה ןחלושה ומכ ,ולש תודובעה ,ךכמ

 .תוילסרבינוא תוישונא

  ?רימתל רוזחל םאו :סיריא

 םע דבוע אוה ובש ןפואה לע עיפשמ הזו ,ןכות תרבעה לש הלועפכ לוחמה תא האור אוה :תידיע

 םינדקרה לש תולוכיל יזיפ יוטיב" :רמוא אוה ,יתעונת רמוח הז המ הלאשל הבושתב .לוחמה יביכרמ

 טשפומ טנמלא תויהל לוכי הז ,דחא דצמ זא - ״ףוגה תועצמאב יתרושקת והשמ איבמש רבד לכ -

 עטקל הלש המאתהב תידוחייו ,ןדקר לכל תידוחיי איה עוציבה תוכיא לבא ,Grande-Jete ומכ

 םינחבומ םידבר השולשב ולצא םייקתמ ,רימת לצא יתעונת רמוחש ןיבהל ןתינ הזמ .הריציב יפיצפס

 תוכיא - ינשה ;)המודכו םייפרגואירוכ םיפצר ,םידעצ( המצע העונתה אוה ןושארה :םירושק לבא
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 תונשרפה אוה ישילשהו ;הז ךותל קצוי ןדקרהש יטגרנאהו ישגרה ןעטמה רמולכ ,עוציבה וא העבהה

  .הלש ןגראמה ימינפה ןויגיהל ,הריציה לש היגרוטמרדל סחיב העונתה לש

 תויוכיא 'הנימזמ' וא 'תשקבמ' הריצי ותסיפתב יכ ,׳םינונימ׳ חנומל סחייתמ אוה הרקמב אל

 אל - םידעצו תועונת לש םיקדה םינונימב - 'רמוח'ה זאו .העונת לכל םימיוסמ םיעגרב תויפיצפס

 .שדחמ םעפ לכ שרופמו בתכנ אוה יכ יטטס ראשנ

 ןיינע דוע הז .ולש היגולונימרטל סחייתנ יאוב :סיריא

 אוה ובש ןפואה ןיב רעפ הפיצמ ולש היגולונימרטה ,רבדמ רימתשכ !יתועמשמ דאמ ןיינע הז :תידיע

 םיבתוכ םימעפ הברה םה" :רמוא אוה .םירקבמ ידי לע הלש חונעפל ,ולש תיתעונתה הפשה תא ספות

 אל דואמ הזש בשוח ינאו ,'יסאלק טלב ךותל extension איהש היפרגואירוכ יהשוזיא' השוע ינאש

 לע עיבצמ םצעב רימת זא ."השדח תיתעונת הפש הנוב ינא - השוע ינאש המש בשוח ינא יכ ,ןוכנ

 .תאזה הדוקנה תא דדחל הצור ינאו ,המבה לע םיאורש תינרוצה תינבתל ןכותהו היצביטומה ןיב חתמ

 תמלוגמש תובכרומה תא תמצמצמ ,טלבה לש החולש וא תרזגנכ יתעונתה רמוחה לש הרדגהה ,ורובע

 טלבב שמתשמ אל אוה .ולש תושוחתהו תונויערה םלוע ךותמ ישיא חותיפ איה תאזה הפשה ,הפשב

 םג ,שגרהמ ,סטגהמ ילצא אב לוכה" :הז יבגל תשבוגמ דאמ הדמע גיצמ םג אוהו .as is יסאלקה

 ךותמ ילצא אב אל הז ,הז תא רבחמו םינדקרהמ ףסוא ינאשכ םג ,ילש םיטפשמה תא איבמ ינאשכ

  ."ינכט טנמלא לע הבשחמ

 ,המבה לע םיאור םהש תינרוצה תינבתב םידקמתמ םירקבמה - ותניחבמ ,הז תא הניבמ ינאש יפכ זא

 תועונתה ולא .'רושיק תועונת' רידגמ רימתש המ ,הזה רצותל איבהש הריזשה ךילהת תא םיהזמ אלו

  .הריציה לש ימינפה ןויגיהה תא ליבומש ןפצמה - רצויכ ולש יגרוטמרדה חתפמה ןהש

   .ירנאז גוויס לש ,בחר רתוי ןיינע הזיא הפ שי :תידיע

 .ןוכנ :סיריא

 הרדגהה םע ומיכסי אלש הלאכ שי ילואו .יוושכע ינרדומ לוחמ השוע אוהש רמוא רימת :תידיע

 לע ,קדצב ידו ,עיבצמ אוה לבא .ולש תודובעב תיסאלק הקינכט לש תרכינה תוחכונה ללגב ,תאזה

 Martha Graham School-ה לש אמגודה תא ןתונ אוה - טסקטנוק יולת אוה ירנא'ז גוויסש ךכ

of Contemporary Dance לוחמה לש אישה תפוקת ,תמדוקה האמה לש 30-ה תונשב חתפנש 

 לש השיג תגציימ איהש ומכ ,ןונגסב תימהארג אל איה ולש תוינרדומה ,רימת רובע .ינרדומה

 אוה הבש 'וישכע'ה לש ןמזה תדוקנ ךותמ תעבונ ולש תויוושכעה םגו ,העונתלו לוחמל םזינרדומ

  .רצוי
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 תומכסומ ומכ םיטביהב םהיניב םילדבההו םירנא'זה לש תלבוקמה הסיפתהמ הנוש תאזכ הרדגה

 דיור רקוחה - הזב םיקסעתמ םירקוח הברה .ףוג לש תוסיפתו םייטתסא םיכרע ,תויפרגואירוכ

 :לוחמ לש םילדומ השולש חסנל הרטמב תאזכ הקולח גיצמ )Royd Climenhaga( הגהנמילק

 תיתרוסמ איה הלש העובקה תונשרפהש ,תינפוג העבה לש הביצי תכרעמ - יסאלק טלב אוה ןושארה

 םישרפמש םישנא לש לדומכ רידגמ הגהנמילק ינרדומה לוחמה תא ;תורודה ןיב השוריב תרבועו

 רדגומ ,שואב הניפ לש לוחמה-ןורטאית אוה ןורחאה לדומה ;יטמזירכ גיהנמ לש תדחאמ הקינכט

 רבחתמ הזו .לבמסנאב םיטרפהמ דחא לכ לש תויווחה תועצמאב םלש תריציל ףתושמ ןויסינכ

  ."I pick my dancers as people" םעפ הרמאש שואב הניפ לש רכומ טוטיצל

 ?רימת לש הדובעה ךרד תא ההזמ תא לדומ הזיא םעו :סיריא

 .וללה םילדומהמ דחא ףאל םיאתמ אל רימתש הארמש ךלהמ והשזיא ןאכ עיצהל הצור ינא :תידיע

 רתוי דוע ןיבהל רשפא ,וידוטסב ליבומ אוהש הריציה יכילהת לע ולש טבמה תדוקנ תא םיצמאמ םא

 הדמעה הפיא תוארל םג רשפאו ,׳טלבה לש הבחרה׳ יחנומב קר ולש הפשה חונעפל דגנתמ אוה המל

  .עמק תרגסמב םדקל לעופ אוהש ,ליכשמה ןדקרה לדומל תרבחתמ תאזה

 :רמוא רימת .הנילפיצסידה ךותב רשפאתמש ןורמת בחרמכ ההזמ ינאש המ םע ליחתהל הצור ינא

 םעפב - םתוא דמלמ התאש העונתה תא תוועמ דימתש ,םמצעמ והשמ איבהל עבט שי םינדקרל"

 ךילהת ליחתמש םוקמה קוידב הזו ,םעפ ףא התוא םיקיידמ אל םהו םתוא דמלמ התאש הנושארה

 ההזמ אוהש המ תא אקווד תיתריצי אצומ תדוקנכ ץמאל רחוב אוה ,רמולכ ."םינדקרה םע הדובעה

 אל םגו ,ילטוט קויד שרודש ,טלבב רבוע וא םייקתמ אל הז ;םינדקר לש ינושארה קוידה רסוחכ

 םיטביהב ילוא .םהרגל תובושח ויהש תויוקדה לע הדפקהה תא שדקמש ,םהרג תטישב ינרדומ לוחמב

  .שואב לש הדותמל רתוי הבורק רימת לש הדובעה ךרד ,םימיוסמ

 ןיחבהל ,אל הז ןפוא הזיאב םג ןיבהל בושח ילואו ,שואבל המוד הז ןפוא הזיאב .שואב תמאב :סיריא

 ?דדחל הלוכי תא .םהיניב

 םהל רשפאמ אוה - 'תיחנומ היצזיבורפמיא' םינדקרה םע ולש הדובעה תרוצ תא רידגמ אוה :תידיע

 הריציה ךילהת ,תאזה תרגסמה ךותב לבא .שארמ חינמ אוהש הנווכהו תולובג ,תרגסמ שי ךא ,רתלאל

 חפנ סופתלו בחרתהל ליחתמ הזו היזופיד רבועש והשמ לש העפות ומכ וז" :רמוא אוה.יתדבעמ אוה

-ל 'םירבשנ' םירמוחה" ,רמוא אוה דועו ,"יתאבה ינאש סיסבה ךותמ ,םינדקרה םע הדבעמב ,דחיב

components, הפשה ךות לא ,הרזח דחיב םתוא הנובו םתוא ןנסמ ינא זאו ,םיביכרמ-םיביכרמל 

 םע ההוזמ שממש ןורקיע הזש ,םינדקרה יפוג לע תועונת תשבלה לש ךילהת ןאכ ןיא ,רמולכ ."ילש
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 .םינדקרה יפוג תועצמאב הרוצ תלבקמ וא הלגתמש תיתעונת תרגסמ ךותל הנווכה אלא ,שואב הניפ

 ,שארמ ותוא רידגמ רימתש ,םייק רבד איה תאזה תיתעונתה תרגסמה לבא .שואב הניפ שממ בוש

 לוחמו יסאלק-ואינ טלב ומכ תודדוקמ לוחמ תופש יבחרמל רבוחמ ןיידע ראשנ ןכ אוה הזה םוקמבו

  .ינרדומ

 .תויכילהתל תאזה תוחיתפה ,םויה רשפאתמש והשמ הז :סיריא

  ?רימת  לש הדובעב לוחמה לש הירוטסיהלו תשרומל שי םוקמ הזיא

 יוטיב תלבקמ איה .תאזה הדבעמה לש ןגועכו תפטעמכ תאצמנ תילוחמה תשרומה :תידיע

 שרוד אוהש תינכטה הלכשהב םגו ,ולש הארשהה תא באוש אוה ןהמש תונושה תונילפיצסידב

 שי" :רמוא אוה .ןירהנ דהוא תא אמגודל ןתונ אוהשכ קיודמ דאמ הז תא רידגמ אוה .ולש םינדקרהמ

 תא ול שי םא יכ ]...[ םישדח תומלוע תונבל לוכי אוה התיאו םילכ לש הדווזמ )ןירהנ דהואל( ול

 המ לע ול שי ,התוא ערופ וא התוא ץרופ אוהשכ לבא ,התוא ץורפל לוכי אוה ,יתאזה הדווזמה

 רשקהב חסנל ביטיה 'תייסרופ םאיליווש תונויער םג ילצא תדהדהמ תאזה הרימאה ,וישכע ."ןעשיהל

 אוהש ךכ לע טעמ אל רבדמ 'תייסרופ .םדוקה םוינלימה ףוסב חתפל לחה אוהש רותלאה תויגולונכטל

 םע דובעלו ןמזבו בחרמב עונל תונמוימה תוברל ,ולש םינדקרה לש יטלבה ףוגה עדי לע ךמתסמ

  ."you need a foundation to innovate" :הזה רשקהב רמא אוה .תורוצו םיווק

 ריכהלו תוארל םתוא דדועמ אוה ,ףסונבו םינדקרה לש ףוגה עדי לע ןוצרמו עדומב ןעשנ רימת םג

 םילימב .לוחמה הדשב םמצע תא םקמל ועדיש ידכ ,'וישכע'ה לש ןמזה תדוקנב לוחמ רתויש המכ

 ,אל המ ,בהוא ינא המ - יל ןוכנ תוחפ המ ,יל ןוכנ המ עדוי ינא םירבד הברה האור ינא םא" :ולש

 ."יח ינא יתונמא םלוע הזיאב ,יביבס םלועב הרוק המ עדוי ינא

 ?םינדקרב שפחמ אוה תויוכיא הזיא :סיריא

 תחא .ול תורורב דאמ שפחמ אוהש תויוכיאהו ,ןדקרה לש תוישיאל םוקמ הברה ריאשמ רימת :תידיע

 םיסנמ םינדקרש בהוא אל דואמ ינא" :רמוא אוה :תיביטרטסוליא תוחכונ לש תצרחנ הייחד איה ןהמ

 תוריסמ ןיב השוע אוהש הנחבאה ."םייתימאה םייחה תא acting לש יקחשמה ןבומב תוקחל

 יכ ,המבה לע ןדקרה תדובע לש רשקהב תניינעמ 'ןדקר לש דיקפת קחשל' ןיבל ,דוקירל תורסמתהו

 רימת .עפומה ךותב םמצעל םג תינמז ובו ,עפומל םיביוחמ דאמ םינדקרהש רכינ עמק לש םיעפומב

 ןכותל conviction אלא ,תיעוציב וא תינכט תוביוחמ קר אל איהש תורסמתה םינדקרהמ שרוד

 תישגרה היווחה תא להקה לצא ררועי הזה רוביחהש הנומא ךותמ ,םיעצבמ םה ותואש יתונמאה

 .הילא ןווכמ אוהש
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 ומצע ינפב דמועש ביכרמכ םינדקרה תוישיא לע עיבצמ רימתש תורמל .בכרומ רתוי הפיט הז לבא

 ומצע תא רידגמ אוה .םירצוי-םינדקרכ םתוא ספות אל אוה ,רצוי אוהש תיתרושקתה המרדב

 תא גישמהל ולש הריחבב םג תדהדהמ תאזה הדמעהו ,ןתוא ליבומש ימ ,תוריציה לש טקטיכראכ

 הלועפב תשממתמ תאזה תינויערה תופתושה .'ינויער ףתוש'כ שפחמ אוהש תינדקרה תוכיאה

 תונעשנ ןה ,ולש ןה ,בושש ,הרוטקטיכראה תא ,תיפרגואירוכה הפשה תא םינדקרה לש תינשרפה

 םג תפרטצמ הזל .ירוטסיהה ףצרה ךותב תומקמתמו תומדוק לוחמ תורוסמ לש םיביצי תודוסי לע

 לש ,םוקמ לש( תשרומ ךותב תשרומ וא ,הליהק ךותב הליהקכ עמק תא ותסיפת ,תיתרבחה הייארה

 תועדומ לע םג תססבתמ ,ךכ לכ הלודג תובישח הל סחיימ אוהש תינדקרה הלכשהה ןכל .)הירפירפ

 ,הבושח ,תחא ןבא הווהמו ,םייתליהקו םייפרגואירוכ תודוסימ קלח אוה עמקב דקורה ףוגהש ךכל

 .םלשה ינוטקטיכראה הנבמב

 !תידיע הדות :סיריא

 

 הכירעה לע ׳תילקיזומ ןזוא׳ ןפלואמ יזנכשא ןתמל תודות .קילסוס תידיע ר״דלו ץניג רימתל הדות

  .וקיטסאקדופמ שנס רמועו ןניק ודעלו ,תוניירקהו

 טסאקדופה .ץוחה דרשמב תיתוברת היטמולפידל הביטחה םע תופתושב הכרענ טסאקדופה תקפה

  .ענומת ןורטאית - תיתקפה הכימת .׳הבשחמו לוחמ :ץייט' חישה תמרופטלפמ קלח אוה

 

 תמקה טקיורפ תא הלהינ ,םיצוביקה רנימסבו לוחמל הימדקאב הצרמ ,לוחמ תרקוח איה הנל סיריא

 היירפסב לוחמ יפסוא לש ילטיגיד רומיש טקיורפב לוחמה םוחת תאו ,עבש-תב תקהל ןויכרא

 .ןללוצ לביטספ תיל"כנמ איה סיריא .תימואלה

 הללכמב הריכב הצרמ איה .םייגולופורתנאו םייגולויצוס םירשקהב לוחמ תרקוחו הרומ איה ביתנ ילי

 העונתה ,ףוגה לש היגולויצוס ,תויונמאל ךוניח לע תבתוכו ASA תויונמאו הרבחל תימדקאה

 ילי .םינקדזמ םייעוצקמ םינדקרב קסוע יוושכעה הרקחמ .תילארשיה הרבחהו לוחמ לעו ,עפומהו

 .םיפרגואירוכה תתומע שאר תבשוי איה

 יעטק ,םימולצת ואצמת םש ,׳לוחמ תויח׳ טסאקדופה רתאב רקבל םכתאו ןכתא תונימזמ ונחנא

 טסאקדופה לש םימדוקה םיקרפל בישקהלו ,קרפב םהילע ונרבדש תוריציל םירושיקו ואידיו

 תתומעל ,ענומת ןורטאית לש םייתונמא םילהנמ ,ולש ןייעמ זרא ר״דלו ןמרקוצ הואנל תודות

  .טרופסהו תוברתה דרשמלו ,םיפרגואירוכה
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